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LES GESTES BARRIERES EN ANGLAIS ! 
 

Vous allez apprendre à donner les consignes pour bien se laver les mains en anglais. Il est très 

important de savoir convaincre un maximum de gens d’utiliser ce geste, afin de ne pas tomber 

malade ! Alors votre défi est de convaincre des enfants anglophones de bien les respecter… 

Cet apprentissage s’étendra, à raison de 15 – 20 minutes par jour, sur 2 semaines. A la fin, vous 

aurez une vidéo très simple à réaliser où vous expliquez ces gestes en anglais. Vous pourrez alors la 

poster et regarder d’autres vidéos faites par des enfants comme vous. 

On compte sur vous !! 
 
 

LEXIQUE AVEC TRADUCTION POUR LES PARENTS ET LES ENFANTS APRES VISIONNAGE 
 

Verbes : show=montrer, wash=laver, rub=frotter, dry=sécher, shake=bouger  
Noms : soap=savon, hands=main, water=eau, fingers=doigts 
Adjectifs : dirty=sale, soapy=savonneux, dry=sec 

 
JOUR 1 

 
 

1. Regardez et écoutez 2 fois la vidéo 1 de la chanson. 
 
 
 
 
 
 
 

2. Dis le maximum de gestes à faire pour bien se laver les mains que tu as compris (en français ou en 
anglais) 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 

 

 

 

1……………………………………………………………………………………………………………………………………………………. 

2……………………………………………………………………………………………………………………………………………………. 

3……………………………………………………………………………………………………………………………………………………. 

4……………………………………………………………………………………………………………………………………………………. 

5……………………………………………………………………………………………………………………………………………………. 

6……………………………………………………………………………………………………………………………………………………. 

7……………………………………………………………………………………………………………………………………………………. 

https://www.youtube.com/watch?v=dDHJW4r3elE
https://www.youtube.com/watch?v=dDHJW4r3elE
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JOUR 2 

1. Regardez encore une fois la vidéo 1 de la chanson 

  

 

 

 

 

2. Visionner la vidéo où Alexandra se lave les mains en utilisant des phrases très simples et en 

laissant une pause après chaque phrase : 

Script : I will show you how to wash your hands. (pas à savoir) 

 Show me your hands.  

 Wash your hands under the water.  

 Rub your hands with soap.  

 Rub your fingers with soap. 

 Rinse your hands. (pas à savoir)  

 Shake your hands.  

 Dry your hands. 

Alexandra exagère chaque mouvement. Visionner au moins deux fois en essayant de répéter ses 

phrases. 

 
 

JOUR 3 

Revoir la vidéo d’Alexandra pour le bain de langues. 

 

 

 

 

Regardez une autre vidéo d’Alexandra qui répète chaque mot deux fois en le mimant, puis qui laisse une 
pause afin que tu puisses répéter chaque mot au moins une fois.  
 

 

 

 

 

https://www.youtube.com/watch?v=dDHJW4r3elE
https://padlet-uploads.storage.googleapis.com/479670736/52cb01fd104a5a51af2b15d6b8a4b097/wash_your_hands.mp4
https://padlet-uploads.storage.googleapis.com/479670736/52cb01fd104a5a51af2b15d6b8a4b097/wash_your_hands.mp4
https://padlet-uploads.storage.googleapis.com/479670736/a1a014edfdbd57ef379e1bad3b521498/Vocabulaire_wash_your_hands.mp4
https://padlet-uploads.storage.googleapis.com/479670736/52cb01fd104a5a51af2b15d6b8a4b097/wash_your_hands.mp4
https://padlet-uploads.storage.googleapis.com/479670736/a1a014edfdbd57ef379e1bad3b521498/Vocabulaire_wash_your_hands.mp4
https://www.youtube.com/watch?v=dDHJW4r3elE
https://padlet-uploads.storage.googleapis.com/479670736/52cb01fd104a5a51af2b15d6b8a4b097/wash_your_hands.mp4

